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Informuje o ograniczeniach, obowiazkach i nakazach wynikajacych z rozporzgdzenia Rady Ministrow z
dnia 10 kwietnia 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w
zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. poz. 658).

Ograniczenia okreslonego sposobu przemieszczania sie oraz obowiazek poddania sie
kwarantannie

Do dnia 26 kwietnia 2020 r. wstrzymuje sie przemieszczanie sie pasazeréw w transporcie kolejowym
wykonywanym z przekroczeniem granicy RP.

Do dnia 26 kwietnia 2020 r. osoba przekraczajaca granice panstwowa w celu udania sie do swojego
miejsca

zamieszkania lub pobytu na terytorium RP jest obowigzana:
1) przekazac¢ funkcjonariuszowi Strazy Granicznej informacje o: adresie miejsca zamieszkania lub pobytu,
w ktérym bedzie odbywac¢ obowiazkowa kwarantanne oraz o numerze telefonu do kontaktu z ta osoba;

2) odby¢ po przekroczeniu granicy panstwowej, obowiazkowa kwarantanne, trwajaca 14 dni liczac od
dnia nastepujacego po przekroczeniu tej granicy, wraz z osobami wspolnie zamieszkujacymi lub
gospodarujacymi.

Obowiazku, odbycia obowigzkowej kwarantanny, nie stosuje sie w przypadku przekraczania granicy RP w
ramach wykonywania czynnosci zawodowych:

1) przez:
a) zatoge statku powietrznego,

b) rybakéw, w tym marynarzy, a takze marynarzy po uptywie okresu pracy na statku schodzacych ze
statku w polskim porcie celem bezzwlocznej repatriacji, poza terytorium RP,

c) czlonkow zatogi, o ktérych mowa w ustawie z dnia 21 grudnia 2000 r. o Zegludze srdédlgdowej,
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d) zaloge statku w rozumieniu przepisow o bezpieczenstwie morskim,
e) osoby wykonujace w RP lub panstwie sasiadujacym prace zwiazane z przygotowaniem lub realizacja

inwestycji w zakresie terminalu lub inwestycji towarzyszacych inwestycji w zakresie terminalu w
rozumieniu

ustawy z dnia 24 kwietnia 2009 r. o inwestycjach w zakresie terminalu regazyfikacyjnego skroplonego
gazu

ziemnego w Swinoujsciu, strategicznych inwestycji w zakresie sieci przesytowych w rozumieniu ustawy z
dnia

24 lipca 2015 r. o przygotowaniu i realizacji strategicznych inwestycji w zakresie sieci przesytowych lub
strategicznych inwestycji w sektorze naftowym w rozumieniu ustawy z dnia 22 lutego 2019 r.

o0 przygotowaniu i realizacji strategicznych inwestycji w sektorze naftowym;

2) przez kierowcoéw wykonujacych przewéz drogowy w ramach miedzynarodowego transportu drogowego
lub miedzynarodowego transportu kombinowanego w rozumieniu przepiséw o transporcie drogowym;

3) przez kierowcoéw wykonujacych przewéz drogowy w ramach miedzynarodowego transportu drogowego
lub miedzynarodowego transportu kombinowanego w rozumieniu przepiséw o transporcie drogowym

powracajacych z zagranicy innymi srodkami transportu niz pojazd, ktorym jest wykonywany transport
drogowy:

a) w celu odbioru odpoczynku na terytorium RP,

b) po odebraniu za granica odpoczynku oraz po przerwie w $wiadczeniu pracy w okolicznosciach
wskazanych

w art. 31 ust. 1 ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 r. o czasie pracy kierowcow;

4) przez obsade pociagu oraz innych pracownikéw niezbednych do wykonywania ustug przewozu
towarowego

w ramach miedzynarodowego transportu kolejowego, wykonujacych czynnosci zawodowe w RP lub
panstwie

sasiadujacym;

5) przez kierowcow wykonujacych przewéz drogowy pojazdami samochodowymi lub zespotami pojazdow
o dopuszczalnej masie catkowitej nieprzekraczajacej 3,5 tony w transporcie drogowym rzeczy oraz
niezarobkowym przewozie drogowym rzeczy.

Obowiazku odbycia obowiazkowej kwarantanny nie stosuje sie w przypadku przekraczania granicy RP:

1) w celu prac w gospodarstwie rolnym, ktore znajduje sie po obu stronach tej granicy;



2) przez zolierzy Sit Zbrojnych RP lub zomierzy wojsk sojuszniczych, funkcjonariuszy Policji, Strazy
Granicznej,

Panstwowej Strazy Pozarnej oraz Stuzby Ochrony Panstwa, wykonujacych zadania stuzbowe;

3) przez cztonkow misji dyplomatycznych, urzedéw konsularnych i przedstawicieli organizacji
miedzynarodowych,

takze czlonkow ich rodzin, ktérzy przekraczaja te granice w celu odbycia tranzytu do innego panstwa,
trwajacego nie dtuzej niz 24 godziny liczone od momentu przekroczenia granicy RP.

Osoba odbywajaca obowigzkowa kwarantanne informuje pracodawce o jej odbywaniu. Informacje te
przekazuje sie

za posrednictwem systemow teleinformatycznych lub systeméw tacznosci, w tym przez telefon.

W celu wyptaty osobie odbywajacej obowiazkowa kwarantanne za okres jej trwania, wynagrodzenia lub
Swiadczenia pienieznego z tytutu choroby okreslonego w odrebnych przepisach, osoba ta, w terminie 3
dni roboczych od dnia

zakonczenia obowiazkowej kwarantanny sktada pracodawcy lub podmiotowi zobowigzanemu do wyptaty
swiadczenia pienieznego z tytutu choroby pisemne oswiadczenie potwierdzajace odbycie obowiazkowe;j
kwarantanny. Oswiadczenie to mozna zlozyc¢ za posrednictwem systemow teleinformatycznych lub
systemow tacznosci.

Osoba poddana obowiazkowi kwarantanny na podstawie art. 34 ust. 2 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o
zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi, odbywa ja razem z osobami wspdlnie
zamieszkujacymi lub gospodarujacymi. Informuje ona Policje albo organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej o imieniu i nazwisku oraz nr PESEL i nr telefonu tych osdb, jezeli go posiadaja. Informacje te
przekazuje sie za posrednictwem systemow teleinformatycznych lub systemdéw tacznosci, w tym przez
telefon.

Do 0s6b wspolnie zamieszkujacych lub gospodarujacych z osoba, ktéra podlega obowiazkowej
kwarantannie stosuje sie powyzsze przepisy dotyczace informowania pracodawcy o odbywaniu
kwarantanny oraz wyptaty Swiadczenia.

Do dnia 19 kwietnia 2020 r. zakazuje sie na obszarze RP przemieszczania sie 0sdb przebywajacych na
tym obszarze, z wyjatkiem przemieszczania sie danej osoby w celu:

1) wykonywania czynnosci zawodowych lub zadan stuzbowych, lub pozarolniczej dziatalnosci
gospodarczej, lub prowadzenia dziatalnosci rolniczej lub prac w gospodarstwie rolnym, oraz zakupu
towardw i ustug z tym zwigzanych;

2) zaspokajania niezbednych potrzeb zwigzanych z biezacymi sprawami zycia codziennego, w tym
uzyskania opieki zdrowotnej lub psychologicznej, tej osoby, osoby jej najblizszej, a jezeli osoba
przemieszczajaca sie pozostaje we wspdolnym pozyciu z inng osoba - takze osoby najblizszej osobie
pozostajacej we wspolnym pozyciu, oraz zakupu towardw i ustug z tym zwiazanych;

3) wykonywania ochotniczo i bez wynagrodzenia Swiadczen na rzecz przeciwdziatania skutkom
COVID-19, w tym w ramach wolontariatu;

4) sprawowania lub uczestniczenia w sprawowaniu kultu religijnego, w tym czynnosci lub obrzedow
religijnych.



Ograniczenia lub zakaz obrotu i uzywania okreslonych przedmiotow
Zakazuje sie do odwolania wywozu lub zbywania poza terytorium RP:
- respiratoréw,

- kardiomonitoréw, chyba ze wojewoda wtasciwy ze wzgledu na siedzibe wytworcy, importera lub
dystrybutora wyrazi, na wniosek wytworcy importera lub dystrybutora, po zasiegnieciu opinii konsultanta
krajowego w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii, zgode na ten wywoz lub zbycie. Powyzszego
zakazu nie stosuje sie do wywozu ww. sprzetu realizowanego przez Sity Zbrojne RP na potrzeby Polskich
Kontyngentéw Wojskowych.

Do odwotlania, nie pdzniej niz na 36 godzin przed zamiarem wywozu lub zbycia poza terytorium RP
nastepujacych produktow: gogli ochronnych, kombinezonéw typu TYVEK, masek typu FFP2/FFP3,
maseczek chirurgicznych, ochraniaczy na buty (obuwie), rekawiczek lateksowych, rekawiczek
nitrylowych, produktéw biobdjczych

w rozumieniu ustawy z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobdjczych, wyrobéw medycznych w
rozumieniu art. 2 ust. 1 pkt 38 ustawy z dnia 20 maja 2010 r. o wyrobach medycznych oraz produktow
leczniczych w rozumieniu art. 2 pkt 32 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. - Prawo farmaceutyczne, ktéore
sq przeznaczone do dezynfekcji

- przedsiebiorca ma obowiazek powiadomic o tym wojewode wlasciwego dla siedziby albo miejsca
zamieszkania tego przedsiebiorcy. Wojewoda moze zlozy¢ wniosek do Prezesa Rady Ministrow w sprawie
zakazu wywozu lub zbycia tych produktéw poza terytorium RP. Informacja o zamiarze wywozu lub zbycia
ww. artykutow zawiera wykaz nazwy handlowe i ilos¢ produktéw bedacych przedmiotem wywozu lub
zbycia. Powyzej wskazanych ograniczen nie stosuje sie do wykonywanego wywozu wyzej wymienionych
produktéw srodkami transportu regularnie przekraczajgcymi granice RP, bez zamiaru dalszego zbycia lub
wywozu, jezeli produkty te sa wykorzystywane wytacznie w tych srodkach transportu w celu zapewnienia
bezpieczenstwa sanitarnego.

Ograniczenia funkcjonowania okreslonych instytucji lub zakladéw pracy, czasowe ograniczenie

okreslonych zakresow dzialalnosci przedsiebiorcow oraz obowiazek wykonania okreslonych
zabiegow

sanitarnych
Do dnia 19 kwietnia 2020 r. ustanawia sie czasowe ograniczenie:
1) prowadzenia przez przedsiebiorcOw oraz przez inne podmioty, dzialalnosci:

a) polegajacej na przygotowywaniu i podawaniu positkéw i napojow gosciom siedzacym przy stotach lub
gosciom dokonujacym wtasnego wyboru potraw z wystawionego menu, spozywanych na miejscu, z
wytaczeniem realizacji ustug polegajacych na przygotowywaniu i podawaniu zywnosci na wynos lub jej
przygotowywaniu i dostarczaniu oraz dziatalnosci restauracyjnej lub barowej prowadzonej w srodkach
transportu, wykonywanej przez oddzielne jednostki,

b) zwiazanej z organizacjq, promocja lub zarzadzaniem imprezami, takimi jak targi, wystawy, kongresy,
konferencje, spotkania, wiaczajac dziatalnosci polegajace na zarzadzaniu i dostarczaniu pracownikéw do
obstugi terenéw i obiektdw, w ktérych te imprezy maja miejsce,

c) tworczej zwigzanej z wszelkimi zbiorowymi formami kultury i rozrywki,



d) zwigzanej ze sportem, rozrywkowej i rekreacyjnej, w szczegoélnosci polegajacej na prowadzeniu miejsc
spotkan, klubéw, w tym klubéw tanecznych i klubéw nocnych oraz basenow, sitowni, klubow fitness,

e) zwiazanej z projekcja filmow lub nagran wideo w kinach, na otwartym powietrzu lub w pozostatych
miejscach

oraz dziatalnos$ci klubéw filmowych,

f) zwiazanej z konsumpcja i podawaniem napojow,

g) zwiazanej z prowadzeniem kasyn, z wytaczeniem kasyn internetowych,

h) zwiazanej z fryzjerstwem i pozostatymi zabiegami kosmetycznymi,

i) zwigzanej z dziatalnoscia salonéw tatuazu i piercingu,

j) ustugowej zwiazanej z poprawa kondycji fizyczne;j,

k) zwiazanej z prowadzeniem ustug hotelarskich;

2) dziatalnosci bibliotek, archiwéw, muzedw oraz pozostatej dziatalnosci zwiazanej z kultura;

3) sprawowania kultu religijnego w miejscach publicznych, w tym w budynkach i innych obiektach kultu
religijnego.

Powyzsze wymienione ograniczenia:

1) pkt 1 lit. a-j oraz pkt 2, polegaja na catkowitym zakazie prowadzenia dziatalnosci;

2) pkt 1 lit. k, polegaja na catkowitym zakazie prowadzenia dziatalnosci, z wytaczeniem realizacji ustug
polegajacych na zapewnieniu miejsca zakwaterowania dla oséb: objetych kwarantanna lub izolacja;
wykonujacych zawdd medyczny; w zwiazku z wykonywaniem przez nie czynnosci zawodowych lub zadan
stuzbowych, lub pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej, lub prowadzenia dziatalnosci rolniczej;

3) pkt 3, polegaja na obowiazku zapewnienia, aby w trakcie sprawowania kultu religijnego, w tym
czynnosci lub obrzedow religijnych, na danym terenie lub w danym obiekcie znajdowalo sie tacznie,
zarowno wewnatrz, jak i na zewnatrz pomieszczen, nie wiecej niz 5 uczestnikéw, oprécz oséb
sprawujacych kult religijny lub oséb dokonujacych pochowania, lub 0s6b zatrudnionych przez zaktad lub
dom pogrzebowy w przypadku pogrzebu.

W okresie od dnia 20 kwietnia 2020 r. do odwotania ograniczenia sprawowania kultu religijnego w
miejscach publicznych, w tym w budynkach i innych obiektach kultu religijnego, polegaja na obowiazku
zapewnienia, aby w trakcie sprawowania kultu religijnego, w tym czynnosci lub obrzedow religijnych, na
danym terenie lub wdanym obiekcie znajdowalo sie tgcznie, zaréwno wewnatrz, jak i na zewnatrz
pomieszczen, nie wiecej niz 50 0sob, wliczajac w to uczestnikéw i osoby sprawujace kult religijny lub
osoby dokonujace pochowania lub osoby zatrudnione przez zaktad lub dom pogrzebowy w przypadku
pogrzebu.

Zakazu ograniczenia dziatalnosci zwigzanej z prowadzeniem ustug hotelarskich nie stosuje sie w
przypadku, gdy swiadczenie ustug hotelarskich rozpoczeto sie przed dniem 31 marca 2020 r.



Do dnia 19 kwietnia 2020 r. w obiektach handlowych o powierzchni sprzedazy powyzej 2 000 m2
ustanawia sie czasowe ograniczenie:

1) handlu detalicznego wtascicielom lub najemcom powierzchni handlowej, z wytaczeniem wtascicieli lub
najemcow, ktorych przewazajaca dziatalnos$¢ polega na sprzedazy: zywnosci; produktéw kosmetycznych
innych niz przeznaczonych do perfumowania lub upiekszania; artykuléw toaletowych; srodkow czystosci;
produktow leczniczych, w tym w aptekach lub punktach aptecznych; wyrobéw medycznych, srodkdw
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego; gazet; artykutéw budowlanych lub remontowych;
artykutow dla zwierzat domowych lub paliw;

2) prowadzenia dziatalnosci ustugowej wtascicielom lub najemcom powierzchni ustugowej, z wytaczeniem
wiascicieli lub najemcéw, ktorych przewazajaca dziatalnos¢ polega na swiadczeniu ustug: medycznych,
bankowych, pocztowych, ubezpieczeniowych, pralniczych lub gastronomicznych polegajacych jedynie na
przygotowywaniu i dostarczaniu zywnosci;

3) prowadzenia handlu detalicznego lub prowadzenia dziatalnosci ustugowej na wyspach handlowych.
Powyzsze ograniczenia polegaja na catkowitym zakazie prowadzenia dziatalnosci.

Do odwolania ustanawia sie czasowe ograniczenie:
1) prowadzenia ustug rehabilitacyjnych w ramach prewencji rentowej;

2) dziatalnosci samodzielnych publicznych zaktadow opieki zdrowotnej, dla ktérych podmiotem
tworzacym jest Prezes Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego.

Powyzsze ograniczenia:

1) pkt 1, obejmuja catkowity zakaz wykonywania ustug rehabilitacyjnych realizowanych w ramach
zamowien udzielanych przez ZUS;

2) pkt 2, polegaja na nieudzielaniu pacjentom swiadczen opieki zdrowotne;j.

Zakazuje sie, do odwolania, sprowadzania z zagranicy i wywozu poza granice RP oraz przewozu przez
terytorium RP zwlok i szczatkow ludzkich, z wytaczeniem szczatkéw powstatych ze spopielenia zwtok.
Zakazu tego nie stosuje sie w przypadku, gdy pozwolenia albo zaswiadczenia, o ktérych mowa w art. 14
ustawy z dnia 31 stycznia 1959 r.

o cmentarzach i chowaniu zmartych, zostaly wydane przed dniem 1 kwietnia 2020 r.

Zakazu tego nie stosuje sie w przypadku sprowadzania z zagranicy oraz przewozu przez terytorium RP
zwtok i szczatkdw zomierzy Sit Zbrojnych RP, zohierzy i funkcjonariuszy Stuzby Kontrwywiadu
Wojskowego i Stuzby Wywiadu Wojskowego oraz pracownikow cywilnych zatrudnionych w Sitach
Zbrojnych RP, Stuzbie Kontrwywiadu Wojskowego lub Stuzbie Wywiadu Wojskowego, zmartych i
polegtych podczas wykonywania zadan stuzbowych poza granicami panstwa, w tym w ramach Polskich
Kontyngentéw Wojskowych.

Do dnia 19 kwietnia 2020 r. zakazuje sie w soboty i niedziele handlu detalicznego w obiektach
handlowych

o powierzchni sprzedazy powyzej 2 000 m2, w ktorych przewazajaca dziatalnos¢ polega na sprzedazy
artykutéw budowlanych lub remontowych.

Do dnia 19 kwietnia 2020 r. moze przebywac w obiektach handlowych lub ustugowych oraz w



placéwkach
handlowych, w tym samym czasie, nie wiecej niz:

1) 3 osoby na jedno stanowisko kasowe, z tym ze w godzinach 10.00 - 12.00 moga to by¢ wylacznie osoby
powyzej 65. roku zycia,

2) 3 osoby na jedno stanowisko kasowe - w przypadku stacji paliw ptynnych,
3) 3 osoby na jedno miejsce prowadzenia sprzedazy - w przypadku handlu na straganie lub targowisku
- z wylaczeniem osdéb stanowiacych obstuge tych obiektéw, placowek, targowisk oraz straganow.

Do dnia 19 kwietnia 2020 r. osoby, o ktdrych mowa powyzej, sa obowigzane nosi¢ podczas zakupu
towaréw lub ustug rekawiczki jednorazowe. Ograniczenie, o ktérym mowa w ww. pkt 1, w zakresie
dotyczacym oséb powyzej 65. roku zycia, niestosuje sie, jezeli wydanie z apteki lub punktu aptecznego
produktu leczniczego, wyrobu medycznego lub srodka spozywczego specjalnego przeznaczenia
zywieniowego innym osobom jest konieczne ze wzgledu na nagte zagrozenie zycia lub zdrowia oraz w
przypadku gdy przewazajaca dziatalnos¢ polega na handlu hurtowym.

Do dnia 19 kwietnia 2020 r.:

1) obiekty handlowe lub ustugowe, placowki handlowe oraz zarzadzajacy targowiskami (straganami) sa
obowiazani zapewni¢ rekawiczki jednorazowe lub srodki do dezynfekcji rak;

2) obiekty handlowe lub ustugowe oraz placowki handlowe, sa obowiazani dokonywa¢ po kazdym kliencie
dezynfekcji stanowiska obstugi lub stanowiska kasowego;
3) zaktady pracy sa obowiazane zapewnic:

a) osobom zatrudnionym niezaleznie od podstawy zatrudnienia rekawiczki jednorazowe lub srodki do
dezynfekcji rak,

b) odlegtos¢ miedzy stanowiskami pracy wynoszaca co najmniej 1,5 m, chyba ze jest to niemozliwe ze
wzgledu na charakter dziatalnosci wykonywanej w danym zaktadzie pracy, a zaktad ten zapewnia srodki
ochrony osobistej zwigzane ze zwalczaniem epidemii COVID-19.

Do dnia 19 kwietnia 2020 r. w placéwkach pocztowych dopuszczalna liczba 0s6b przebywajacych, w
tym samym czasie, w danej placéwce nie moze by¢ wieksza niz 2o0soby na jedno stanowisko obstugi, z
wylaczeniem os6b stanowigcych obstuge placéwki pocztowe;.

Do odwolania ustanawia sie czasowe ograniczenie wykonywania dziatalnosci leczniczej polegajace
na zaprzestaniu:
1) udzielania swiadczen w zakresie lecznictwa uzdrowiskowego;

2) udzielania $wiadczen opieki zdrowotnej z zakresu rehabilitacji leczniczej, z wyjatkiem przypadkdéw, w
ktorych zaprzestanie rehabilitacji grozi powaznym pogorszeniem stanu zdrowia pacjenta, oraz z

wyjatkiem:

a) swiadczen udzielanych za posrednictwem systemow teleinformatycznych lub systeméw tacznosci, w
tym obejmujacych kardiologiczna telerehabilitacje hybrydowsa,



b) $wiadczen stacjonarnych w rozumieniu przepisow wydanych na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27
sierpnia

2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych, udzielanych
pacjentom

w ramach ciagtosci i kontynuacji leczenia, przeniesionych bezposrednio z osrodka leczenia ostrej fazy
choroby, w rozumieniu tych przepiséw;

3) udzielania swiadczen zdrowotnych z zakresu programoéw zdrowotnych, w pojazdach (pracowni
mobilnej);

4) udzielania swiadczenia zdrowotnego z zakresu leczenia stomatologicznego w pojazdach (dentobusach),

z wyjatkiem swiadczen udzielanych w zwigzku z przeciwdziataniem COVID-19, przez podmioty
wykonujace dziatalno$¢ leczniczaq wpisane do wykazu, o ktéorym mowa w art. 7 ustawy z dnia 2 marca
2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19, innych chorob zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych;

5) sprawowania opieki stomatologicznej w rozumieniu ustawy z dnia 12 kwietnia 2019 r. o opiece
zdrowotnej nad uczniami.

Ograniczenie, o ktorym mowa wr:

1) pkt 2, nie stosuje sie do dziatalnosci leczniczej polegajacej na udzielaniu Swiadczen opieki zdrowotnej z
zakresu rehabilitacji leczniczej udzielanych w warunkach stacjonarnych, rozpoczetych najpdzniej w dniu
1 kwietnia 2020 r., do dnia zakonczenia udzielania tych Swiadczen;

2) pkt 3, stosuje sie od dnia 1 kwietnia 2020 r.

Do odwolania podmioty udzielajace swiadczen opieki zdrowotnej za posrednictwem systeméw
teleinformatycznych lub systeméw tacznosci potwierdzaja tozsamos¢ swiadczeniobiorcy, na podstawie
danych przekazanych przez tego swiadczeniobiorce za posrednictwem tych systeméw, w tym przez
telefon. W razie niepotwierdzenia prawa swiadczeniobiorcy do $wiadczen opieki zdrowotnej w sposob
okreslony w art. 50 ust. 1 lub 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkow publicznych, swiadczeniobiorca moze ztozy¢ oswiadczenie o przystugujacym
mu prawie do Swiadczen opieki zdrowotnej za posrednictwem systeméw, w tym przez telefon. Przepisow
art. 50 ust. 6, 8 1 10 ww. ustawy niestosuje sie.

Wymdg dostarczenia oryginatu skierowania nie p6zniej niz w terminie 14 dni roboczych od dnia wpisania
na liste oczekujacych na udzielenie $wiadczenia nie ma zastosowania do odwotania. Swiadczeniobiorca
ma obowiazek dostarczy¢ swiadczeniodawcy oryginat skierowania w terminie 21 dni od dnia odwotania
stanu epidemii, jednakze nie p6zZniej niz w dniu udzielenia Swiadczenia opieki zdrowotnej wykonywanego
na podstawie tego skierowania.

Do odwolania swiadczeniobiorca, ktéry nie zgtosit sie na ustalony termin udzielenia swiadczenia opieki
zdrowotnej i zostat z tego powodu skreslony z listy podlega przywroceniu na te liste bez koniecznosci
uprawdopodobnienia, ze niezgtoszenie sie nastapito z powodu sity wyzej. Wniosek o przywrdcenie na liste
oczekujacych swiadczeniobiorca zgtasza nie pdzniej niz w terminie 14 dni od dnia odwotania stanu
epidemii. Zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne i zlecenia naprawy, o ktérych mowa w art. 38
ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekéw, srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia



Zywieniowego oraz wyrobow medycznych moga by¢ wystawiane, do odwotania, za posrednictwem
systemow teleinformatycznych lub systemdéw lacznosci.

W przypadku braku mozliwosci weryfikacji wyzej wymienionych zlecen i potwierdzenia posiadania prawa

do swiadczen opieki zdrowotnej za posrednictwem serwisow internetowych lub ustug informatycznych
Narodowego Funduszu Zdrowia, weryfikacja i potwierdzenie moga nastapic¢, do odwotania, za
posrednictwem innych systemoéw teleinformatycznych lub systemoéw tacznosci.

Do odwolania wykonywanie zadan przez urzad administracji publicznej lub jednostke organizacyjna
wykonujaca zadania o charakterze publicznym, moze podlega¢ ograniczeniu polegajacym na
wykonywaniu:

1) wytacznie zadan niezbednych do zapewnienia pomocy obywatelom;

2) okreslonych zadan przez ten urzad lub jednostke w sposéb wytaczajacy bezposrednia obstuge
interesantow. Decyzje o rodzaju i formie wprowadzanych ograniczen zadan wykonywanych przez ww.
urzad lub jednostke podejmuje kierownik tego urzedu lub kierujacy ta jednostka, zawiadamiajac o tych
ograniczeniach, w drodze ogtoszenia, na stronie podmiotowej urzedu lub jednostki, a takze przez
wywieszenie ogtoszenia w siedzibie urzedu lub jednostki.

Zakaz organizowania widowisk i innych zgromadzen ludnosci
Do odwolania zakazuje sie:

1) organizowania zgromadzen w rozumieniu art. 3 ustawy z dnia 24 lipca 2015 r. - Prawo o
zgromadzeniach;

2) innych niz okreslone w ww. pkt 1 zgromadzen organizowanych w ramach dziatalnosci kosciotow i
innych zwiazkow wyznaniowych oraz imprez, spotkan i zebran niezaleznie od ich rodzaju, z wylaczeniem
spotkan danej osoby z jej osobami najblizszymi lub z osobami najblizszymi osobie, z ktéra pozostaje we
wspolnym pozyciu. Ograniczenia, o ktorym mowa w ww. pkt 2, nie stosuje sie do spotkan i zebran
zwigzanych z wykonywaniem czynnosci zawodowych lub zadan stuzbowych, lub pozarolniczej dziatalnosci
gospodarczej, lub prowadzeniem dziatalnosci rolniczej lub prac w gospodarstwie rolnym.

Nakaz udostepnienia nieruchomosci, lokali i terenéw przewidzianych planami
przeciwepidemicznymi

Do odwolania nakazuje sie udostepnienie, w celu zwalczania epidemii, nieruchomosci, lokali i terenow,
jezeli sa one przewidziane w wojewddzkim planie dziatlania na wypadek wystapienia epidemii. Wojewoda,
na podstawie informacji uzyskanej do wltasciwego wojewoddzkiego inspektora sanitarnego, informuje

wtasciciela o obowigzku udostepnienia nieruchomosci, lokalu i terenu.
Czasowe ograniczenie korzystania z lokali lub terenéw oraz obowiazek ich zabezpieczenia
Do 19 kwietnia 2020 r. zakazuje sie korzystania z:

- petniacych funkcje publiczne i pokrytych roslinnoscia terenow zieleni, w szczegdlnosci: parkow,
zielencow, promenad, bulwaréw, ogrodow botanicznych, zoologicznych, jordanowskich i zabytkowych, a
takze plaz; - peliacych funkcje publiczne terenéw lesnych, w szczegolnosci: parkingdw lesnych, miejsc
postoju pojazdow, miejsc edukacji lesnej, miejsc matej infrastruktury lesnej i miejsc biwakowania.



Powyzsze zakazy nie dotycza:

1) wykonywania czynnosci zawodowych, zadan stuzbowych lub pozarolniczej dziatalnosci gospodarczej
prowadzonych na ww. terenach na podstawie umow zawartych w tym zakresie;

2) dziatan wynikajacych z koniecznosci ochrony zdrowia i zycia ludzi oraz, wobec braku innych rozwiazan,
zapewnienia bezpieczenstwa powszechnego lub ochrony interesu publicznego;

3) wykonywania ochotniczo i bez wynagrodzenia $wiadczen na rzecz przeciwdziatania skutkom
COVID-19, w tym

w ramach wolontariatu.

Nakaz okreslonego sposobu przemieszczania sie oraz obowiazek stosowania srodkow
profilaktycznych

Do dnia 19 kwietnia 2020 r. w przypadku gdy przemieszczanie sie nastepuje:

1) pieszo - jednoczesnie moga sie porusza¢ osoby w odlegtosci nie mniejszej niz 2 m od siebie, chyba ze
zachowanie tej odlegtosci nie jest mozliwe ze wzgledu na opieke nad:

a) dzieckiem do ukonczenia 13. roku zycia,

b) osoba z orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub osoba z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia
specjalnego, lub osobg, ktora ze wzgledu na stan zdrowia nie moze poruszac sie samodzielnie;

2) srodkami publicznego transportu zbiorowego oraz pojazdami samochodowymi przeznaczonymi
konstrukcyjnie do przewozu wiecej niz 9 os6b tacznie z kierowca - danym srodkiem lub pojazdem mozna
przewozi¢, w tym samym czasie, nie wiecej osob niz wynosi potowa miejsc siedzacych.

Do dnia 19 kwietnia 2020 r. przemieszczanie sie matoletniego jest mozliwe wytacznie pod opieka osoby
sprawujacej wladze rodzicielska, opiekuna prawnego albo innej osoby doroste;j.

Do dnia 19 kwietnia 2020 r. zakazuje sie korzystania z rowerow miejskich dostepnych publicznie
zgodnie

z regulacjami okreslonymi przez miasta, gminy lub powiaty.

Od dnia 16 kwietnia 2020 r. do odwolania naklada sie obowiazek zakrywania, przy pomocy czesci
odziezy,

maski albo maseczki, ust i nosa podczas przebywania poza adresem miejsca zamieszkania lub statego
pobytu.

WOJEWODA LUBELSKI
Lech Sprawka
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