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Juz w najblizszy wtorek 19 wrzesnia 2023 r. w Bychawie odbedzie sie ogolnopolska akcja
informacyjno-edukacyjna ,,Senior na drodze do... bezpieczenstwa!”, organizowana przez



Krajowa Rade Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego. Akcja ta skierowana jest do wszystkich oséb
powyzej 60. roku zycia, ze szczegélnym uwzglednieniem rowerzystow, kierowcow i pieszych.

Celem tej inicjatywy jest zwiekszenie swiadomosci senioréow o potencjalnych zagrozeniach na drodze i -
tym samym - zmniejszenie liczby ofiar Smiertelnych i rannych na drogach. Akcja polega na edukacji
dotyczacej przepisow ruchu drogowego, bezpiecznego poruszania sie po drogach, a takze uswiadamianiu,
jak zmiany fizjologiczne zwigzane z wiekiem moga wptywac na bezpieczenstwo na drodze.

Zapraszamy wszystkie osoby powyzej 60. roku zycia na warsztaty, ktéore maja na celu edukacje
dotyczaca bezpieczenstwa na drodze. Omowimy kluczowe tematy, np. zasady bezpieczenstwa,
identyfikacje zagrozen i zasady zachowania dla pieszych, rowerzystow i kierowcow.

W ramach akcji przewidujemy rowniez poruszanie tematow takich jak prawidlowe stosowanie elementow
odblaskowych czy wptyw efektow ubocznych przyjmowania lekéw na zdolnos¢ kierowania pojazdami.

W programie wydarzenia:

1. Spotkanie z ekspertem bezpieczenstwa ruchu drogowego, ktory porozmawia z seniorami na temat
najczestszych niebezpieczenstw wystepujacych na drodze.

2. Spotkanie z policjantem, ktéry - na podstawie konkretnych miejsc i wydarzen - wskaze seniorom
bezpieczne rozwigzania.

3. Bezptatny warsztat rowerowy - seniorzy, ktorzy na spotkanie przyjada swoim rowerem, beda mogli
bezplatnie skontrolowac jego podstawowe elementy w serwisie rowerowym. Bezptatnie
doposazymy te rowery w obowiazkowe oswietlenie.

4. Symulator bezpiecznej jazdy - seniorzy, ktorzy na co dzien kieruja autem, beda mogli bezplatnie
skorzysta¢ z symulatora jazdy. Nasz instruktor sprawdzi, jak jezdza, z czym maja problem i
podpowie najlepsze rozwiazania.

Bedzie nam bardzo milo spotka¢ sie z seniorami w Sali Widowiskowej Bychawskiego Centrum
Kultury we wtorek 19 wrzesnia 2023 r. w godz. 11:00 - 14:00. Czekamy na Ciebie!

Kampania realizowana na zlecenie Krajowej Rady Bezpieczeristwa Ruchu Drogowego.

Materiat promocyjny opracowany przez Organizatorow.



